
Как приучить ребенка к аккуратности? 

Наверняка каждый родитель хочет видеть своего ребенка 

аккуратным, приученным к чистоте и порядку. Но не всем 

удается привить своим детям любовь к аккуратности. 

Почему так происходит? Возможно сами родители «не 

страдают» чистотой и порядком, а дети вольно или 

невольно всегда берут пример с взрослых. Данная статья 

посвящена тому, как правильно приучать ребенка к 

аккуратности. Мы рассмотрим несколько действенных 

способов. 

Способ первый.  Станьте для вашего ребенка 

положительным примером. Если вы сами не имеете 

привычки складывать свои вещи на места, глупо ожидать этого от неразумного ребенка. Даже 

если малыш уже достиг школьного возраста, у него не возникнет в голове сама собой картинка об 

уборке. Придется подсказать. 

Способ второй. Помогайте ребенку в любых начинаниях. 

Маленькому ребенку подчас бывает трудно сориентироваться в 

бесконечных делах. Обговорите и выделите ему некоторые 

несложные поручения по дому. Так он научится отвечать за себя. Но 

постоянно контролируйте процесс. Где нужно, подсказывайте. 

Важное условие: уборка или любая работа по дому никогда не 

должна быть следствием наказания. Это обязанность, которую надо 

выполнить, только и всего. Вообще не связывайте никаких 

эмоциональных переживаний  с уборкой и не заставляйте ребенка 

выполнять что – то когда он в плохом настроении, расстроен. 

Способ третий. Позвольте ему гордиться своими достижениями. Малыш будет делать 

небольшую работу по дому с особенным удовольствием, если почувствует, что это у него хорошо 

получается. Почаще хвалите вашего маленького помощника или помощницу, не скупитесь на 

ласковые слова. Если дочка хорошо вымыла посуду, обязательно отметьте это достижение: «Какая 

дочка молодец! Без тебя бы я точно не справилась. Как хорошо, что у мамы есть такая 

замечательная помощница!»  Поверьте, детям очень важно чувствовать себя нужными и 

востребованными. 

Способ четвертый. Не делайте работу за ребенка. Даже если пол 

подметен отвратительно, а картошка начищена из рук вон плохо, не 

нужно все переделывать. Этим вы только покажете ребенку, что он не 

способен вам помогать, и в следующий раз у него вряд ли возникнет такое 

желание. 

Когда дети в силу каких – то причин 

отказываются что – то делать, не нужно 

обвинять их и кричать.  

Постарайтесь понять, что быть ребенком тоже 

иногда бывает очень непросто. Поможет лишь 

теплота и ласка. 

 


